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COMMISSION REGIONALE DE GYMNASTIQUE FEMININE 
12 Février 2017 à Saint Brieuc 

 
Présents : Yann Gouiffes, Kristin Robin, Céline Loubeau, Anne Marie Reinosé, Dominique Joly, Isa Lebriand, 

Annie Salaun, Audrey Legal, Mélanie Deloge et Carole Nys. 

Intervention de la présidente du Comité Régional, Marie Noëlle GOUIFFES qui nous informe de 

l’organisation d’un séminaire des dirigeants Cabourg en Normandie, du 31 mars au 2 avril. 

 Ce séminaire est l’occasion pour nos Comités et nos clubs d’encourager, de valoriser et de faciliter 

l’engagement de nos dirigeants actuels, mais c’est également un moyen d’encourager nos futurs 

dirigeants. 

Recrutement d’un nouvel agent de développement et projet d’organisation d’un stage d’Eveil de l’enfant. 

 

QUALIFICATIONS POUR LA FINALE REGIONALE J/A 2017  
 

La finale régionale est organisée à Brest les 11 et 12 mars 2017. 

 

La CRG a opéré la qualification au regard des critères établis par le règlement :  

 

2017 Ph A HA PEX 

A 

EX B EX A PH J HJ PEX J EX J ESPOIR 

22 1 1 0 2 3 1 2 1 1 0 

29 1 1 1 2 4 1 4 6 3 2 

56 1 2 2 3 2 1 3 3 2 0 

35 1 2 2 2 5 1 6 9 6 3 

  4 6 5 9 14 4 15 19 12 5 

  

  

 

 

 

 

 

 

A 38   

 

 J 50 

    ESP 5 

  

Une question est posée sur les changements de hauteur des agrès pendant la rotation de la catégorie 

Espoir : Il est décidé que les clubs concernés auront la possibilité de descendre la table de saut et la poutre 

OU de conserver la hauteur Ainée. 

Cette organisation amène à nommer un responsable d’agrès qui gèrera la fluidité des rotations et à 

responsabiliser un juge en poutre et saut pour veiller aux modifications de hauteur.  

Chaque département devra fournir un responsable d’agrès qui devra respecter le code vestimentaire des 

juges. 



 
 

QUALIFICATIONS POUR LA FINALE REGIONALE POUSSINES   

 
La finale régionale poussines est organisée par le GCP de Ploufragan le 26 mars 2017. 

 

Le 22 et le 56 n’ont pas encore organisé leur compétition départementale. Les engagements devront être 

communiqués à Anne Marie Reinosé pour préparer une simulation d’horaires. 

Le 35 demande la possibilité de qualifier 3 PH sur 21 engagées en fonction des possibilités fournies par les 

palmarès des 3 autre départements. 

 

 

CHAMPIONNAT INDIVIDUEL   
 

Le championnat régional individuel est organisé le 1
er

 mai à Ploufragan.  

Compte tenu de l’évolution du code FIG, la Catégorie 3 doit être revue.  

Des membres de la commission sont chargés de la mise à jour de cette catégorie avant diffusion sur la 

région. 

Les modifications concernent plus particulièrement la possibilité de présenter 2 éléments de catégorie B 

en poutre et sol. 

Le livret va être revu afin de bien présenter la progression de la catégorie 1 à la catégorie 3. 

 

Le fichier d’inscription pour le championnat régional individuel présentera une colonne indiquant l’étoile 

obtenue et sa date d’obtention. En l’absence d’étoile, l’inscription ne sera pas prise en compte. 

 

CHAMPIONNATS NATIONAUX  
  

Les EDP de Lanester organisent la finale des coupes nationales 2017 les 18 et 19 mars prochains.  

La sélection pour cette compétition a subi différentes étapes qui se terminent par une modification de 1 

point à la hausse sur les critères de départ.  

La CRG se déclare non satisfaite de ces modifications qui laissent des gymnastes sur la touche et regrettent 

que d’autres dispositions n’aient pas été prises pour garder toutes les gymnastes qualifiés selon les 

critères initiaux. 

 

L’ouverture des inscriptions au championnat national mixte est reportée au 20 février car la gestion des 

effectifs potentiels pose aussi des difficultés.  

Plusieurs membres présents font savoir qu’une nouvelle modification des points serait très mal vécue car 

elle est en contradiction avec le règlement officiel du programme fédéral.     

La CRG s’inquiète de ces changements en cours de saison qui laisse imaginer une orientation élitiste de 

notre fédération. 

 

EXAMEN DE JUGES 
  

Pour encourager au jugement, la CRG décide de créer une carte de juge REGIONALE sur un seul agrès qui 

ne permettra pas d’inscrire ce juge dans les compétitions nationales. 

La CRG  va envoyer un courrier à la CNGF demandant des explications sur la nécessité de fournir des juges 

I6 qui se retrouvent secrétaire d’agrès ou chrono quand d’autres personnes, non juges, pourraient remplir 

cette fonction et découvrir le jugement de niveau national d’une autre façon. 



 
 

STAGE DE FORMATION  
 

Une session Initiateur et AF1 est programmée pour les vacances de printemps. Un message détaillé sera 

transmis prochainement 

 

DIVERS 
 

Le courrier pour le régional rappellera l’obligation de fournir les étoiles pour les stages de formation et 

pour participer aux compétitions individuelles nationales et régionales. 

Suite au succès du stage de préparation aux coupes, il serait intéressant d’encourager la mise en place de 

stage de perfectionnement sur les imposés : formule régionale ou inter départementale ou interclub ? 

 

 

LE CD 29 est candidat à l’organisation de la demi-finale OUEST des coupes nationales 2018.  

 

 

 

RAPPEL du CALENDRIER 2016-2017 
  

  

  

AG LIGUE- ASSISES REGIONALES  16 octobre 2016 Rennes 

CONGRES NATIONAL 25/26/27 Novembre Le MANS 

1
ER

 TOUR DES COUPES FEDERALES 4 DECEMBRE 2016 SAINT BRIEUC 

2E TOUR DES COUPES FEDERALES 20/21 JANVIER  2017 LIMOGES 

FINALE REGIONALE JEUNESSES AINEES 11/10 MARS 2017 BREST 

FINALE DES COUPES FEDERALES 18/19 MARS 2017 LANESTER 

FINALE REGIONALE POUSSINES 26  MARS 2017 PLOUFRAGAN 

CHAMPIONNAT REGIONAL INDIVIDUEL 1
ER

 MAI  2017 PLOUFRAGAN 

CHAMPIONNAT NATIONAL INDIVIDUEL 20/21 MAI 2017 LA MOTTE SERVOLEX 

CHAMPIONNAT REGIONAL EN SECTIONS 27/28 MAI 2017 BRUZ 

CHAMPIONNAT NATIONAL EN SECTIONS 

F/F1 
30 JUIN /1

ER
 JUILLET 2017 ANGERS 

CHAMPIONNAT NATIONAL EN SECTIONS 

F2/F3 
23/24 JUIN  2017 MONTALIEU  


