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1ER TOUR DES COUPES NATIONALES DE 
GYMNASTIQUE 

DIMANCHE 5 DECEMBRE 2021 A SAINT-BRIEUC 
 

ACCUEIL DU CST SAINT-BRIEUC 

Le CST Gym vous accueillera avec plaisir le 5 Décembre 2021 à St Brieuc. 
 
Les bénévoles du CST seront présents pour vous offrir leurs services. 
 
Au 5 Décembre à Saint-Brieuc pour vivre une belle journée GYM FSCF avec l’organisation du 
Cst Gym. 
 

Sportivement              

COMMANDE REPAS 

Un repas à emporter vous est proposé pour 8€ 
 
Soupe vite faite légumes 
Casse-croute jambon/ pâté /rillettes/ poulet 
Dessert 
Café 

 
Commande à envoyer à robingym22@gmail.com  pour le Mardi 30 novembre dernier délai. 
 

BRIEFING DES JUGES 

A quelques jours des compétitions du 1er tour des coupes mixtes de gymnastique, la commission 
nationale vous invite à prendre connaissance du « briefing des juges ». 
 
Ce document est disponible sur le site de la fédération : 
https://www.fscf.asso.fr/sites/fscf/files/uploads/documents/institutionnel/2021_-
_briefing_juge_1er_tour_2021.pdf 
 
Nous vous invitons à le transmettre à vos juges, entraineurs et dirigeants. 
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